lIs sont solidaires, plein d’envie et d’ambitionsptivés et déterminés, performants,

marchant dans la méme direction...et non, ce n'est'@quipe de France de football, mais

le STAFF de I'équipe de France cadette de judoydemours 5 jours mi juin, pour préparer
les grandes échéances internationales de I'été !

A leur téte, le tourangeau Guy Lebaupin responsable
des équipes qui coordonne d’'une main de maitre les
différentes étapes : « Cela se passe trés biemaftil.
Nous préparons les Europe qui se dérouleront cau26
28 juin en Slovénie, puis le Festival Olympique des
Jeunes Européens a Tempere du 18 au 25 juillet, et
ensuite les championnats du Monde qui auront lieu a
Budapest du 6 au 9 aolt! »

En effet, un beau programme en perspective quersees de tout repos !

« Le programme est trés axé sur le judo, expligueent Dies, entraineur de I'équipe de
France cadette masculine : 3h de judo le matit &aBres-midi, avec une adaptation de
plage de récupération bien sur !

Le travail technique vise la réglementation intéiorele. Nous effectuons avec les jeunes
un travail d’analyse vidéo. »

Alternance de technique et de randoris (combais¢rae, en passant par les randoris
d’opposition, les meilleurs cadets cadettes dade@t de Navarre se préparent ainsi a la
réussite chez les seniors !

Pres de cinquante cadets (27 gargons, 21 fille®nplénéficier des structures idéales de la
municipalité tourangelle '« C’est la seconde ffi® nous venons ici pour préparer les
championnats d’Europe avec I'équipe de Franceijroom L.Dies. Nous bénéficions d’un
accueil excellent, et les infrastructures de leeyle CTRO sont vraiment adaptés !»

Avec des facteurs de réussite ainsi réunis, le $FTédmpte bien distinguer leurs équipes
nationales au plus haut niveau : « Nous pronostigu® médailles chez les garcons, ajoute
le second entraineur des cadets Franck Courtdi® BE3 médailles pour les filles
enchérissent ensemble Muriel Almunia et Louis &pjs, entraineurs des cadettes ! »

De bons jeunes potentiels qui promettent de faiteiie cette équipe soudée dont les fruits
du travail se compteront en médailles ! Sylvie lafC



