La qualité a
I’'hnonneur

Le succes quantitatif escompté par
le Comité départemental de judo,
n’était pas au rendez-vous samedi,
au dojo André Van Hauwe a
I'occasion de la journée nationale
des ceintures noires.

« Nous avions bénéficié, I'an
passé de la nouveauté de cette
manifestation en réunissant plus
d’une centaine de nos
compatriotes ! Cette année, nous
avions pourtant informé les clubs,
mais c’est vrai nous avions moins
sollicité les ceintures noires
individuellement. Néanmoins,

c’est une journée tres réussie grace
a la présence de Christophe
Brunet ! » signale Michel Landier
élu recemment délégué régional
des hauts gradés de la commission
« culture judo ».

Car sur les trois ateliers proposés,
Kata, brevet d’état, et Ne waza
c’est bien sur 'atelier du Ne Waza,
animé par Christophe Brunet,
nouveau responsable de la
formation a la fédération francaise
de judo, qui a remporté le plus
d’enthousiasme.

« Christophe nous a montré une
nouvelle orientation du judo »
stipule Michel Landier. En effet,
bien souvent délaissé par les
compétiteurs de haut niveau depuis
guelgues années, le judo au sol a
perdu de son importance, et ce, en
conséguence d’une orientation
internationale privilégiant les
ippons debout, une orientation

donc plus spectaculaire et plus
médiatique !
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beaucoup appris de l'intervention
de Christophe ! témoigne
Christine Vilmont, entraineur de
I'ES Beffroi. On ne met pas assez
I'accent sur le judo au sol ! » Et
Stéphanie Ripoche, ancienne
médaillée nationale, d’ajouter

« C'était Tip top ! J’avais oublié
comme le double verrouillage de la
jambe était fort....cela m'a broyé
le mollet ! »

Qu’est ce que la commission
culture judo ?

La commission culture judo est le
nouveau nom de la commission
des ceintures noires. Ses missions
s'impliqueront davantage vers la
culture, la tradition, le fair play et
I'étique du judo ; afin de redonner
de I'importance aux valeurs du
code moral. Cette commission
pourrait étre amenée a intervenir
sur la formation et la préparation
des brevets d'états et dans
techniques.
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