
     

 

Dans  une 10e de jour, la 
scène internationale junior 
sera de nouveau réunie en 
Pologne pour se disputer les 
meilleures places du circuit  
européen !  

Le tourangeau Sylvain Goulet 
(UJ 37 Tours) sera de la partiepour une éventuelle sélection aux championnats d’Europe 
junior qui se dérouleront début septembre.  

« Sylvain revient d’une blessure aux cervicales. Il est actuellement en stage national à 
l’INSEP. Nous pensions qu’il ferait plutôt le tournoi de Berlin qui se déroule du 3 au 5 août, 
précise Manuel Cotinaud, son entraîneur à l’UJ 37. » Effectivement, une semaine 
supplémentaire d’entraînement après un retour de blessure n’aurait pas été négligeable pour 
reprendre confiance ! 

Mais Sylvain compte bien se placer devant Adrien Bourguignon, son concurrent direct, 
également sélectionné dans la catégorie des -60kg. « Florant Uranie, le leader de la 
catégorie, est actuellement blessé ! stipule M.Cotinaud.  

On suppose que cette sélection au tournoi de Pologne est destinée à  déterminer la place N°2 
de la catégorie. » 

 Mais tout reste  possible pour l’amboisien ! Car s’il cartonne aux différents tournois de 
sélection, la place de leader pour les championnats d’Europe peut être envisageable ! 

«  Je trouve Sylvain vraiment très très fort !  S’il prend plus de physique et de confiance en 
lui, car il doute encore de temps en temps,  il sera au dessus du lot ! Il sent le judo, et il est 
explosif. » confie l’entraîneur de l’UJ. 

Force et explosion… des valeurs que Sylvain a pu prouver pendant toute la saison…Car la 
pêche cette année fut bonne ! 

Après s’être fait remarqué aux championnats de France junior en décrochant le bronze puis 
après avoir confirmé son niveau au tournoi de France junior à Lyon avec une belle troisième 
place, et une 5e place au tournoi d’Allemagne chez les juniors, sa récente victoire aux zones 
seniors prouve que Sylvain se distingue au plus haut niveau! Un parcours  que le tourangeau 
souhaite confirmer en sélection européenne ! SLC 

 

Sylvain Goulet pour une sélection 
européenne ? 


